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Из первых уст

Время декларировать!
О добровольном  
декларировании 
гражданами активов 
и счетов за рубежом 
рассказывает 
заместитель начальника 
ИФНС России  
по Центральномурайону  
г. Оренбурга  
Л. М. Семихатова.

-  В каких случаях 
можно воспользоваться 
правом добровольного 
декларирования?

-  Воспользоваться 
правом добровольного 
декларирования можно в 
случае, когда у граждани-
на имеется имущество за 
рубежом, в том числе контролируемое через номинальных 
владельцев либо доход от этого имущества. Декларации 
также подлежат валютные операции и получение денежных 
средств по счетам или вкладам за границей, о которых по 
каким-либо причинам российские налоговые органы до сих 
пор не были информированы.

- Какова цель закона о добровольном декларировании?
- Обеспечить правовые гарантии сохранности капитала 

и имущества физических лиц, защитить имущественные ин-
тересы граждан, в т. ч. за пределами России, а также создать 
стимулы для добросовестного исполнения обязанностей по 
уплате налогов и сборов.

- С какого периода действует закон об амнистии и есть ли 
необходимость подавать в налоговый орган специальную 
декларацию?

- Закон об амнистии декларируемых зарубежных активов 
вступил в силу с 1 июля 2015 года. Срок добровольного декла-
рирования физическими лицами активов и счетов (вкладов) в 
банках продлен до 1 июля 2016 года. Это значит, что 30 июня 
2016 года - последний день, когда заявители  могут задекла-
рировать свое имущество (недвижимость, транспорт, ценные 
бумаги, контролируемые иностранные компании, банковские 
счета), в т.ч. контролируемое  через номинальных владельцев.

Для легализации имущества физическим лицам необходи-
мо подать в налоговый орган до 1 июля 2016 года специальную 
декларацию, на которую будет распространяться режим на-
логовой тайны. Представить специальную декларацию могут 
как российские, так и иностранные граждане. Важно помнить, 
что исполнение предусмотренных налоговым и валютным 
законодательством обязательств часто связано с вопросами 
резиденства, которое не всегда совпадает с гражданством.

Правительство не планирует продлевать амнистию после 
1 июля 2016 года. 

- Каким образом можно подать специальную декла-
рацию? 

- Декларация представляется на бумажном носителе де-
кларантом лично либо через уполномоченного представителя, 
действующего на основании нотариально заверенной доверен-
ности. Форма декларации заполняется от руки либо распечаты-
вается на принтере. Бесплатное программное обеспечение для 
заполнения специальной декларации в рамках добровольного 
декларирования имущества размещено на сайте Федеральной 
налоговой службы (www.nalog.ru). Также на сайте ФНС России 
размещена информационная брошюра, в которой изложены 
особенности уплаты налогов в Российской Федерации при веде-
нии бизнеса за границей или при наличии зарубежных активов.

Физические лица вправе представить декларацию непо-
средственно в ФНС России, либо в налоговый орган по месту 
жительства (месту пребывания). Для удобства можно восполь-
зоваться сервисом «Онлайн-запись на прием в инспекцию».

- Какие гарантии предоставляются декларантам?
- Закон гарантирует декларантам защиту декларируемых 

сведений в ФНС России (налоговую тайну) и ее нераспростра-
нение другим государственным органам без согласия декла-
ранта; неиспользование декларируемых сведений в качестве 
доказательств правонарушений, совершенных до 1 января  
2015 года; освобождение от налоговой, административной 
и уголовной ответственности за противоправные деяния, 
связанные с приобретением (формированием) капиталов, 
совершенные до 1 января 2015; возможность передачи иму-
щества от номинала фактическому владельцу без налоговых 
последствий.

Подготовила Инга Прохорова.
     

Государственная инспекция труда информирует

Трудоустройство несовершеннолетних на создаваемые 
временные рабочие места в организациях и на предприятиях 
независимо от их форм собственности осуществляется при 
условии соблюдения требований Трудового кодекса РФ для 
данной категории.

Применению труда несовершеннолетних в Трудовом кодексе РФ 
посвящена целая глава (гл. 42 ТК РФ). 
Особые социальные гарантии, предусмотренные действующим 

законодательством в отношении несовершеннолетних работников, 
включают в себя:
- установление минимального возраста вступления в трудовые от-
ношения,
- содействие в трудоустройстве,
- особые требования к условиям труда и охране труда,
- льготный режим рабочего времени и времени отдыха,
- особые условия расторжения трудового договора.

Не все работодатели, которые используют труд несовершенно-
летних, добросовестны. Кое-кто может отказаться оплачивать труд 
несовершеннолетних работников, поэтому нужно обязательно за-
ключать трудовой договор (самим или с помощью родителей). В нем 
в обязательном порядке должны быть указаны должность, условия 

оплаты труда, режим рабочего времени и времени отдыха, условия 
труда, льготы, которые будут предоставлены несовершеннолетнему 
работнику.

Ни в коем случае нельзя заключать трудовые договоры с несовер-
шеннолетними, предусматривающие материальную ответственность. 
Несовершеннолетних разрешено принимать на работу только после 
того, как они пройдут обязательный медосмотр. Причем, осмотр про-
водится обязательно до момента допуска подростка к работе и за счет 
работодателя. Пока работник не достиг 18-летнего возраста, такие 
медосмотры он должен проходить каждый год.

Согласно статье 267 ТК РФ ежегодный основной оплачиваемый 
отпуск несовершеннолетним предоставляется продолжительностью 
31 календарный день в удобное для них время. При этом несовер-
шеннолетнего нельзя не отпустить на отдых, отозвать из отпуска или 
заменить отпуск денежной компенсацией. Расторжение трудового 
договора с работниками в возрасте до 18 лет по инициативе рабо-
тодателя помимо соблюдения общего порядка допускается только 
с согласия Государственной инспекции труда и комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав. Однако это не относится к 
случаям ликвидации организации или прекращения деятельности 
индивидуальным предпринимателем.

Особенности трудоустройства подростков

Этот анализ делается один раз 
в жизни в любом возрасте. Ла-
боранты исследуют венозную 

кровь, взятую натощак. Тестированию 
подлежат два гена BRCA 1 и BRCA 2. 
На профессиональном языке анализ 
называется «бирси 1/2». Он позволяет 
выявить мутации в генах, создающие 
благоприятные условия для развития 
онкологических заболеваний.

Исследования на наличие мутаций 
в генах рекомендовано проводить 
всем женщинам, особенно тем, у кого 
по первой-второй линии родства был 
или есть рак молочной железы или 
яичников. К категории «отягощенных» 
родственников относятся мама, се-
стра, дочь, тетя, племянница, бабушка.

Если изменения в генах BRCA ? в 
ходе лабораторных анализов не вы-
являются, то риск развития рака мо-
лочной железы и яичников - в пределах 
среднестатистических значений. При 
обнаружении мутаций - вероятность 
развития онкологии крайне высока. С 
возрастом она повышается.

Сравнение не в нашу пользу
В развитых европейских странах гене-
тический анализ на рак мочой железы 
и яичников является обязательным и 
входит в скрининговое обследование 
населения. В рамках государствен-
ных программ все женщины, явля-
ющиеся носителями мутированных 
генов, имеют право на бесплатное 
проведение высококачественного 
маммографического обследования 
в специализированных центрах. По 
желанию «мутированной» женщины в 
целях профилактики онкозаболевания 
бесплатно могут быть проведены опе-
рация по удалению «тревожного» ор-
гана и последующее протезирование.

В России анализ «бирси 1/2» не вхо-
дит в государственную программу обя-
зательного медицинского страхования, 
потому проводится лишь в некоторых 
клиниках только на платной основе. 

Если бы бесплатно…
В нашем регионе кровь на исследо-
вание можно сдать только в ГКБ №2 
г. Оренбурга. Первые исследования 
были сделаны в июле прошлого года. 
За этот период участницами проекта 
по определению генетической пред-
расположенности к раку молочной 
железы и яичников стали 69 человек. 
Врачи объясняют столь низкие по-
казатели двумя причинами – низкой 
информированностью населения и 
нежеланием женщин платить деньги 
за анализ. Стоимость исследования 
в Оренбурге на сегодняшний день 
составляет 1200 рублей. Для срав-
нения – жительницам Москвы анализ 
обходится в 5000 рублей.

- Если бы анализ «бирси 1/2» вхо-
дил в территориальную программу 
обязательного медицинского страхо-
вания, было бы замечательно. Ведь в 
Оренбургской области рак молочной 
железы в структуре онкозаболеваний у 
женщин стоит на первом месте и явля-
ется наиболее частой причиной смерти 
по сравнению с другими формами зло-
качественных новообразований, - гово-
рит Светлана Сударева, заместитель 
главного врача по медицинской части 
ГБУЗ «ГКБ №2» г. Оренбурга. 

Планы зависят  
от прогнозов

Предотвратить рак молочной железы 
невозможно - это болезнь мультифак-
торного происхождения. Однако, зная 

о степени риска развития заболева-
ния, можно запланировать жизнь и 
внимательнее относиться к своему 
здоровью.

Женщина с мутацией в генах BRCA 
1/2 должна как можно быстрее выпол-
нить свою репродуктивную функцию 
– лучше родить в возрасте до 30 лет, 
не пренебрегать профилактическими 
осмотрами, ежегодными маммогра-
фическими и УЗИ-исследованиями 
молочных желез в любом возрасте. 
Ведь заболевание, выявленное на 
ранней стадии, хорошо поддается 
лечению и практически не влияет на 
качество жизни в дальнейшем.

Людмила Яковлева.

Об онкологии могут 
рассказать гены

Молекулярно-генетический анализ 
позволяет определить вероятность 
развития рака молочной железы 
и яичников у женщин с точностью до 90%.

Светлана Сударева, заместитель 
главного врача по медицинской 
части ГБУЗ «ГКБ №2» г.Оренбурга: 
«Анализ BRCA 1/2 не надо путать 
с онкомаркерами. Онкомаркеры 
констатируют наличие или отсутствие 
заболевания. А генетическое 
исследование определяет 
предрасположенность к развитию 
болезни». 


